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NOTA ASUPRA EDITIEI

Prezentul volum reuneste doud culegeri de articole si
conferinte ale lui Keyserling, acoperind, cu anumite lacune, un
interval de trei decenii, 1906-1935, si avand drept idee comund
rolul nu al artei propriu zise, ci al perspectivei artistice in
abordarea chestiunilor legate de filosofie, morfologia culturii,
filosofia religiei si a istoriei, si nu in ultimul rand, a viefii privite
ca artd.

Despre Arta Vietii, tradusd din franceza de Octavian
Soviany, este versiunea romaneascd a cdrtii Sur ['Art de la Vie
(1936), primul text al cdreia, ,Filosofia este o arta” a fost readus la
inceputul Filosofiei ca Artd, de unde fusese extras pentru
completarea sumarului editiei franceze. Aceasta a doua sectiune,
tradusi din germand de Mihnea Moroianu (cu exceptia
amintitului eseu initial), este o versiune aproape completa a
volumului Philosophie als Kunst (1922), a cdrui inrudire de fond
cu eseurile primei parti este documentatd de cele patru eseuri ale
sale care au fost incluse in editia francezd, apdrutd 14 ani mai
tarziu. Neincluse in aceastd versiune au ramas un text datand din
1909, precum si alte doud din 1919, care ni s-au parut insuficient
legate de problematica generald a ambelor volume. Aceleasi
considerente ne-au ficut si renuntdm la a doua parte a eseului
,Pro si contra Teosofiei’, dedicatd unei polemici, niciodata
reluati ulterior, cu Rudolf Steiner.



I
VIATA ESTE O ARTA

e departe cele mai multe aparente - in sensul cel mai

general al termenului, care este conventional,

platonician, hindus si kantian in acelasi timp - pe
care le creeaza spiritul uman au ca mobil subiacent si ca scop
inconstient fie compensarea realitdtii, fie abaterea atentiei de
la aceasta. Cdci oricine este cat de putin superficial, nu poate
gasi o fericire relativd decat trdind in mod constient intr-un
plan diferit de acela al experientei lui imediate si profunde.
Dacd ne scrutam fundul sufletului - ce descoperim? Nu gdsim
aproape niciodatd acolo satisfactia elementard pe care ti-o da
astampdrarea foamei si setei de viatd, ci deziluzii, dezgust,
resemnare, ranchiund, minciuni congtiente, travestiuri,
comedii in desfdsurare sau in proiect, care sunt inventate
aproape intotdeauna pentru a ingela pe cineva; in cel mai
fericit caz descoperim acolo marturisirea pe care ne-o facem
noud insine cd viata e tragicd. Spun in cel mai bun caz, cici
experienta tragicului 1i dd celui care o traverseazd acea
satisfactie a amorului propriu care este legatd de sentimentul
de a fi judecat demn, de catre destin, de a fi amestecat in ceva
grandios, in timp ce orice subordonare in raport cu ceva
josnic sau meschin ne degradeaza in propriii nostri ochi.
Dificultdtile si adversitdtile de ordin intim, care formeazi
stofa Insdsi a existentei celor mai multi dintre oameni,
intimitati, asupra cdrora, tocmai din acest motiv, toatd lumea
consimte tacit sd pdstreze secretul, constituie pentru
constiinta subiectivd ceva mult mai rdu decit ceea ce se
divulgd de obicei in fata tribunalelor. Din punctul de vedere al
subiectilor insisi - indiferent de ce gandesc altii despre ei si
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indiferent de ceea ce recunosc ei in propria lor constiinta -
aproape toate vietile care debuteazd cu cat de putind ambitie
reprezintd niste esecuri sau in cel mai fericit caz niste
insuccese; pana si Goethe a spus spre sfarsitul vietii cd nu-si
aminteste sa fi trdit nici mdcar o singurd zi cu adevdrat
fericita.! Si dacd viata trecutd, privitd in mare, asa cum o
infdtiseaza istoria, pare a fi o afacere mai putin proastd si
oferd un tablou mai putin respingator, aceasta se intampld
pentru cd, pe de o parte in virtutea unui egoism care i
determind sa evite impresiile dezagreabile, iar pe de altd parte
pentru ca invingii vietii sunt eliminati repede, marea parte a
oamenilor nu 1i remarcd pe acesti invinsi. Tocmai deciziile
cele mai crude sunt cele care par aproape intotdeauna, dupa
cel mult cateva decenii, legitimate prin consecintele lor, cdci
cei pe care i-au lovit nu sunt acolo ca sa protesteze. Toate
istoriile care se invatd la scoald au fost scrise de invingatori, cu
exceptia Istoriei Sacre, care tocmai prin aceasta, miscd mai
mult decat oricare alta, desi nimeni nu-i aplicd invataturile in
afara vietii religioase. Altminteri, privitd foarte in mare, pana
si istoria cea mai reusita nu este decat o suitd de ocazii ratate.?

Daca acestea sunt adevdrate in ceea ce priveste istoria,
unde obiectivul primeaza asupra subiectivului si unde
sacrificarea personalului in favoarea colectivului pare un lucru
firesc — cum ar putea oare viata intimd sd nu fie, ea mai ales, dura

' Aluzie la mdrturisirea facutd lui Eckermann in convorbirea din 27
ianuarie 1824: ,Mereu am fost 1dudat drept un om deosebit de fericit in
viatd; si nu vreau sd md plang sau sa-mi invinuiesc soarta. Dar, in fond,
ea n-a fost decat osteneald si muncd, si pot spune pesemne cd in cei
saptezei si cinci de ani ai mei n-am avut patru sdptdmani de tihna
veritabild. A fost vesnica rostogolire a unui pietroi care se cerea mereu
ridicat. Pretentiile interioare si exterioare la adresa activitdtii mele au
fost prea multe.” (N. ¢r:)

% Vezi capitolul ,Adevdratul sens al progresului” din lucrarea noastra
Lumea care se naste. (N. a.)
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si dificila ca reguld generald? Aproape toate iubirile se termini
rau, aproape niciodatd cdsnicile nu duc la implinire
promisiunile logodnelor. In aceste conditii nu este decat firesc ca
- omul sd profite si chiar sd abuzeze din instinct, pentru a suporta
viata, de acea facultate pe care Jules de Gaultier® o numeste
principala facultate a oamenilor: bovarysmul sau puterea de a se
imagina altfel decat sunt in realitate. Pentru a nu observa
realitatea penibild, deja Adam si Eva, daci nu in momentul
cdderii lor, atunci cu siguranta de indatd ce au fost desvrajiti de
Cain, au inventat si au cultivat aceasta arta a disimulirii care este
astdzi nu doar arta cel mai bine practicatd, dar probabil si
singura artd pe care oamenii o exercitd intr-o manierd cu
adevdrat desavarsita. Aceastd artd, extrem de creatoare in felul
ei, permite introducerea in viatd a substitutelor materiale ale
fericirii; iar acest lucru este posibil in primul rind ca urmare a
faptului cd omul nu se vede pe el insusi decat in oglinda
constituitd de reprezentare. In consecintd, opinia celorlalti,
acceptarea conventiilor derealizante si transfiguratoare, a
miturilor falsificatoare printre care acela care defineste adevirata
fericire in functie de pierderea iluziilor este cel mai abil, pot s3
creeze o aparentd de fericire care in ochii constiintei ascunde
realitatea. Totusi, in strafundul siu inconstient, nimeni nu se
lasd ingelat de aceste artificii si expediente. De unde aceasti
manie de a munci si de avea tot timpul o ocupatie, care este cu
atdt mai pronuntatd cu cat omul afigeazd mai mult optimism.
Fiintele umane cele mai putin nefericite ale umanitatii mijlocii
sunt probabil femeile care gdsesc o plicere in suferinta pe care
si-o mdrturisesc.
Tabloul vietii umane obignuite pe care tocmai l-am
infdtisat corespunde regulii generale. Si totusi nu existd om cAt
de putin sincer si profund in acelasi timp, care si nu simt3 ci ar

? Jules Gaultier (1858 - 1942) - critic si eseist francez, autorul lucririi
Bovarysmul, eseu despre puterea de a imagina. (N. tr.)
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trebui sd existe si o solutie de viata mai buna decat disimularea
si resemnarea. In forul nostru interior nutrim cu totii credinta
ca fericirea ar trebui sa fie privilegiul tuturor. De unde credinta
Crestinului in fericirea cereascd si cea a Hindusului cd
realizarea plenard a Fiintei coincide cu beatitudinea suprema;
de unde tendinta noastrd profund inrdddcinatd de a ameliora
lumea. Si ne mentinem aceastd credintd cu atat mai puternic
cu cat nefericirea conditiei umane contrazice sentimentul
nostru de superioritate generald fati de animale. Intr-adevar,
nu existd animale nefericite, asa cum nu existd animale
imorale; ele se gdsesc toate intr-o stare de echilibru perfect cu
si in mediul exterior care le afecteazd, nu vad dincolo de acesta;
ele sunt toate filosofi - de exemplu ele dorm adeseori pe toata
durata anotimpului neprielnic; ele sunt toate profeti, cici
presimt cum va fi vremea si se comporta in consecintd. Omul,
dimpotriva, este lipsit de niste instincte sigure si care sd-i
serveascd doar interesele; el vede mai departe decat i-o impune
mediul sdu vital, ceea ce-l face sa se rataceascd adesea; la el
vointa liberd este cea care trebuie sa-i desdvarseascd acea forma
si ordine a vietii care defineste existenta optimd a oricdrui
organism si pe care Natura o prescrie si o mentine perfectd la
animale; la om ea nu face decét sd o schiteze. Ratiunea acestei
stari de fapt este aceea cd esenta profundd a omului nu apartine
ordinii telurice; ea este de ordin spiritual. De unde aceastd
contradictie originard care afecteazd conditia umana.
Strafundul omului este liberd initiativa si elan spre ideal, dar
Natura le limiteazd si le pune piedici, iar libertatea insdsi nu
este dezvoltatd intr-atat incdt sd poatd Invinge aceste
rezistente. Aceste cateva fapte — precum si altele - sunt absolut
suficiente pentru a explica nefericirea congenitald a fiintei
umane, care face plauzibile de la bun inceput mituri cum este
acela al pdacatului originar, al caderii dintr-o conditie
superioard, al unei greseli cu neputintd de ispdsit si al vietii
terestre ca incercare sau pedeapsa.
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Totusi, aceleasi fapte, dacd sunt intelese pand la capat,
pot sd ne serveasca drept calduze spre acea fericire ravnita,
care la prima vedere pare inaccesibild omului. Dacd
strdfundul sdu este liber si in consecintd nu-i apartine ordinii
naturale, atunci chestiunea fericirii, asa cum este privita in
general, este incorect pusd. Este nu doar practic, ci si logic
imposibil, ca omul sd ajunga la fericire ldsdandu-se sa alunece
pe panta naturald a vietii. Credinta curentd cd dacd toate
dorintele ar putea fi satisfdcute totul s-ar sfarsi cu bine, este
marea eroare, eroarea originara a omului care gandeste. Cdci
tocmai contrariul acestei credinte este adevdrat.

e-a lungul observatiilor si reflectiilor, de altfel atat de

diverse, din acest volum, vom fi intotdeauna condusi,
oricare ar fi fost subiectul nostru particular, spre a pune
accentul final asupra artei. Chiar si in domeniile unde nimeni
nu se gandeste sd aplice normele estetice, va trebui sa
constatam ca perfectiunea vietii depinde de gradul in care
functioneazd acolo un sim{ al Frumusetii pus in slujba
intelegerii. Dacd aldturdm acum aceste rezultate la
consideratiile noastre despre animale, rezulta cd, dintre toti
oamenii, numai artistul poate atinge aceeasi desavarsire ca si
ele. Intr-adevir numai omul-artist si doar in masura in care
este artist traieste in Intregime plecand de la Spirit si nu de la
Gana, iar Spiritul este centrul vital al omului.* Daca este asa,
atunci 1nsdsi Arta Vietii si nu o artd particulard oarecare
trebuie recunoscutd, in mod general si evident, drept artd
supremad, iar cultivarea acestei arte si nu cultivarea stiintei, a
tehnicii, nici chiar a religiei, ar trebui sd constituie primul si
ultimul scop al educatiei. Nu este vorba, evident, de acea arta a
vietii care constd, in ultimd instantd, in disimulare, refulare si
minciund, ci de o artd prin care se reveleaza cel mai profund

4 Vezi capitolul final, ,Spiritualitate”, din Psihanaliza Americii. (N. a.)
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adevar al omului, de o artd care reprezinta realitatea profundd a
Spiritului. In mod uimitor, nu existd nimic din toate astea. Nu
cunosc niciun filosof care sa fi pus aceastd problemad, cel putin
- nu explicit. De multd vreme au fost raspandite si practicate
arta de a ne pune bine cu zeii, arta relatiilor sociale, a curelor
medicale, a seductiei amoroase, a politicii, a educadrii tinerilor
si a ascezei, ca mijloace de depasire a conditiei naturale a
omului; dar tuturor celor care in constiinta colectiva joaca rolul
de gene (factori ereditari) pare sd le fi scdpat din vedere cd
numitorul comun al acestor arte particulare este Arta Vietii si
cd doar buna intelegere acestui fapt permite ameliorarea
profundd a conditiei umane in general. Dacd vorbim despre
Arta Vietii, toatd lumea se gandeste numaidecat fie la arta
disimuldrii si a falselor aparente, fie la o cultivare a vietii in
sensul Bildung’-ului goethean, care presupune, pentru a
indeplini un rol vital, o existenta fard griji, pe care cineva si-o
doreste inca si mai plind de agrement. lar in fond, toatd lumea
banuieste in artistul vietii un fel de scamator, un om putin
serios care, gratie talentelor sale speciale sau altor contingente
favorabile, stie nu doar sd salveze aparentele, ci si sd se salveze
pe sine insusi in aparente. In epocile unei constiinte
intelectuale mai putin treze si in care spatiul si timpul de
nedepadsit faceau posibild viata fiecdruia intr-un mic cerc inchis
- pe care in planul ei exclusivist viata de curte nu facea decat
sa-1 exalte - neintelegerea si falsa desemnare nu faceau decat
relativ putin rau. Cdci tocmai aceste conditii faceau dificil un
impact exagerat al artificiului asupra experientei vitale. Atdta
vreme cat predomind irationalul, interpretarea, a cdrei sursd e
totdeauna rationald, nu joaca niciun rol vital important. Astazi,
cand toatd lumea gandeste si cand cucerirea spatiului si a
timpului a redus la tdcere inteleapta traditie a micilor cercuri

5 ,Formare” a unei personalitdti aflate in armonie cu ceilalti si cu sine
insdsi. (N. tr.)
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inchise, toata, absolut toatd ameliorarea posibila a conditiei
umane depinde de intelegerea limpede. Si nu doar ameliorarea,
ci si simpla mentinere a unui fapt tolerabil depinde de aceasta:
cdci nu e nicio indoiala cd, pretutindeni unde nu existd o stare
sufleteasca si de spirit care sd permitd dominarea si modelarea
unui material al experientei mult mai vast decat acela oferit
vreodatd inaintagilor nostri, nefericirea si nu fericirea
omeneascd creste ca urmare directd a asa-zisului progres, adica
a trezirii constiintei, a accesibilitdtii cunoasterii si a largirii
razei actiunii posibile. Ca stiinta si cunoasterea nu constituie
prin ele insele un remediu, este un lucru de acum dovedit.

Sa punem asadar problema Artei Vietii in toatd
profunzimea si in toat generalitatea ei. In acest scop, cel mai
indicat este si incepem prin a ne intreba: care sunt cei cu
adevarat fericiti printre oameni? Raspunsul nu lasd loc de nicio
indoiald. Acestia sunt cei care au invins, au stdpanit si au
dominat din interior niste conditii exterioare dacd nu foarte
dure, cel putin foarte dificile. Prototipul preafericitului pe
pamant este Sfantul. Nu a existat vreunul care sd nu fi avut de
invins in el insusi o naturd pe care o socotea in esenta ei
nedesdvarsitd, care sd nu se fi confruntat cu mari dificultati
exterioare, care sd nu fi consimtit sa sacrifice bunurile la care
tinea cel mai mult si care sa nu-si fi disciplinat si re-disciplinat
permanent natura inferioard. Dezinteresul material al
Sfantului, fie cd el a vrut sa fie sau nu sarac si ascet, a fost
intotdeauna rezultatul unei mutatii, dacd nu datorate
propriului sdu efort, cel putin provocate de acesta. Niciodata
niste fiinte ndscute angelice - si existd mai multe decat se crede
de obicei — n-au devenit mari Sfinti. Aceasta fiindcd sfintenia
reprezintd, intr-o formd speciald, care este poate cea mai
propice pentru realizarea Spiritului suprem, o spiritualizare
integrald a vietii. Si n-au existat niciodata sfinti autentici care
sd nu fie radiosi de bucurie; multi dintre ei in mijlocul celor
mai grele torturi. Deoarece bucuria este emotia proprie vietii in
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intregime spiritualizate, agsa cum frica, foamea, grija® si
tristefea sunt caracteristice vietii dominate de Gana sau
polarizate in jurul acesteia. lar viata unui Sfant, consideratd
pornind de la natura ei — ce altceva este ea dacd nu o
capodoperd de arta? In cazul Sfantului, nicio manifestare vitald
importanta din perspectiva constiintei morale nu este ldsatd sd
alunece pe fagasul ei natural; orice miscare este guvernatd de
un principiu spiritual care pdtrunde in toate, asa cum inspiratia
poetului patrunde in masa de vocabule pentru a coordona
cateva dupa un ritm pre-conceput.

Dupa Sfant, omul cel mai fericit din lumea aceasta este
Eroul. Exemplul sdu este incd si mai ilustrativ decat al celui
dintai, pentru ca eroismul implicd aproape intotdeauna o
tragedie, astfel incat aici chestiunea atingerii unei fericiri banale
se pune mai putin decit oriunde altundeva. Cu un instinct sigur,
toate tinerele suflete nobile il invidiaza pe Erou si invidiazad pana
si moartea lui timpurie, intrucat ele simt cd bucuria pe care o da
afirmarea absolutd de sine a Eroului, acel non liquet” al sau vizavi
de toate circumstantele exterioare, pretuieste de mii de ori mai
mult decdt orice noroc si decat orice succes. Aici intrd in joc acea
lege pe care am semnalat-o vorbind despre problema
conflictului dintre generatii: legea conform cdreia ne-adaptarea,
si nu adaptarea, este cea care conditioneazd in primul rdnd
progresul vital. Numai cd aici ea se aplicd pe un plan superior.
Cel care se intrupeaza in Erou este Spiritul pur, in doud dintre
aspectele sale primordiale, Curajul si Credinta; asumandu-si
firesc propria moarte si pundndu-si viata in joc, Eroul 1si afirma

6 Aceste scurte precizdri — care corespund unor expuneri complete
continute in Meditatii Sud-Americane - demonstreazd prin ele insele
cat de superficiald, chiar neserioasd, este filosofia lui Heidegger, atat de
celebratd de colegii lui de castd, care statueazd angoasa, die Sorge, drept
atribut primar al Fiintei! (N. a.)

7 Literal ,Nu e clar” - formuld cu care judecdtorii romani o foloseau in
redactarea sentintei intr-un caz indoielnic. (N. ¢r.)
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identitatea personala intr-un grad superior, si el se dovedeste
animat de Spirit intr-o manierd mai manifesta decat Sfantul
insusi, al cdrui mod de viata conciliant poate fi cu usurintd luat
drept compromis. De unde efectul euforic si entuziasmant al
oricarui efort eroic, indiferent dacd duce sau nu la un succes
exterior. O bucurie incomensurabild trdieste in cel care a invins
Frica si Foamea Primordiala si ale cdrui energii telurice, chiar in
planul vietii terestre si chiar in vederea unor scopuri terestre,
servesc in totalitate Sensul pe care il afirma Spiritul autonom. Iar
aceasta bucurie radiaza atdt de puternic in exterior, incit pe
nenumadrati oameni {i face capabili dacd nu de un eroism analog,
atunci cel putin de un entuziasm facindu-i sd uite de frica si
foame, si producand aceleasi efecte. Aici, inalta infaptuire dusa
la bun sfarsit isi vadeste o virtute aproape miraculoasa. Aceasta
fiindcd opera materializeazd pand la un anumit punct un elan
care e in sine pur spiritual, ea ,fixeazd” un fenomen al Devenirii
naturale ca pe o etapa a Iruptiei Spiritului, ceea ce transfigureaza
acel fenomen si creeazd un plan al spiritului materializat care,
din momentul acela, atat pentru Erou, ct si pentru cei pe care
acesta fi ridica la nivelul sau, constituie punctul de plecare. Dupa
ce fapta Inalta a fost indeplinitd, eroul nu mai este acelasi care a
fost; el s-a recreat pe sine. Este fiul operei sale in acelasi sens in
care poti sa fii fiul spiritual al unui Sfant. Or aceasta posibilitate
de a invinge din interior tot ce pdrea un destin exterior de
neevitat dd nastere unei bucurii cu adevarat inefabile. Cel care o
resimte nici mdcar nu mai observa adversitdtile exterioare; el nu
mai vede in ele decit mijlocul de a-si duce pand la capat
finalitatile spirituale. Un asemenea eroism face desigur scoala.
Imitatio Christi® nu a facut si progreseze decat relativ putini

8 Operd de pietate crestind apdrutd anonim, in jur de 1418, atribuitd
preotului german Thomas a Kempis (Thomas von Kempen),
bucurandu-se de o mare rdspandire atat in mediile catolice, cat si in
cele protestante din secolele XVI-XVIIL. (N. tr.)
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oameni. Emulatia pe care a produs-o Eroul este, dimpotriva,
fard indoiald cauza cea mai puternicd si totodatd cu actiunea
cea mai generald care, de-a lungul intregii istorii, l-a ajutat pe
om sa se ridice deasupra naturii sale elementare. Dar aceastd
imensa fortd de atractie pe care o exercitda eroismul nu se
datoreazd nicidecum cauzelor asupra cdrora insistd toatd
traditia noastrd stoico-crestind: superioritatea datoriei asupra
vointei, imperativul abnegatiei, obligatia sacrificiului etc.; ea
este datoratd imensei bucurii pe care o daruieste si pe care o
inspird.

Aceasta materializare a Spiritului pe care o creeazd opera
infaptuitd isi gdseste expresia prototipicd in arta propriu-zisa.
Cici atunci cand vorbim despre artd ne gandim in primul rand
la opers si nu la artist. In cazul artei, sare in ochi faptul — la fel
de adevarat atat in ceea ce priveste actiunea eroicd, cat si viata
sfantd, dar care, din lipsa unei materializdri statice si
permanente, scapd usor atentiei - cd planul Spiritului
materializat este un plan cu totul special al fiintei si al
existentei, altul decat acela al vietii imediate. Cand este vorba
de arta oratoriei, de filosofie, de polarizarea omului viu sau de
actiunea spermaticd exercitatd prin intermediul Verbului,
materializarea nu este la fel de manifestd ca in picturd si in
sculpturd; dar este de ajuns un moment de reflectie pentru a ne
da seama ci planul de existentd a artelor mai putin palpabile
nu este, prin aceasta, mai putin tangibil si mai putin definit
decat acela al muzicii. In toate aceste cazuri este vorba de un
alt plan decat acela al datelor imediate ale vietii, de un plan
special a cdrui ratiune de a fi este Spiritul creator. In acest
punct al reflectiilor noastre este de ajuns sd condensam in cat
mai putine cuvinte cele ,deja intelese” pentru a dovedi in primd
instanta justetea afirmatiei cuprinse in titlul acestui eseu: viata
este o artd. Sfintenia, eroismul si realizarea inspiratiei artistice
reprezintd cat se poate de evident o biruire a Naturii in acelasi
sens formal general. Si aceasta este ceea le face sd dea in acelasi
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